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市民大学ファームの会 

中原・宇佐美・清水 

2026 年 2 月 5 日 

 

（2025年度）  

市民大学ファームの会 活動報告  

     ― 2025 活動方針― 

●安心・安全な野菜作りと農地の保全 

    （農園自主運営と農家応援） 

●柳瀬コミュニティ広場「すずかめ」応援 

●地域の環境活動  

・落葉掃き・黄林閣清掃 

・城の森探検自然観察会整備 
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１．2025 年度活動のまとめ 

 

市民大学ファームの会は、2014 年 4 月に活動を始め、2026 年 4 月で丸 12 年を迎えます。会員は

多少の入れ替わりがあり、2025 年末現在で 37 名となっています。 

 2025 年の初めには、恒例となっている柳瀬地区の落葉掃き（陽子ファーム管理地）や伊東園の落ち葉

掃き、陽子ファームの栽培応援などに取り組みました。 

3 月には長年なじんできた畑から近くの畑へ移ることになりました。急なことで大変でしたが、なんと

か約束の夏までに移転完了しました。 

移転の時期がちょうど猛暑の季節と重なり、旧畑と新畑の 2 か所で同時に草刈りを進めるという、な

かなか厳しい作業となりました。それでも、ほぼ毎日のように有志の皆さんが参加してくださり、そのお

かげで 8 月 10 日には無事に移転を終えることができました。移転と並行して、休憩所や倉庫づくり、

新しい畑での栽培の立ち上げなども行いましたが、日中 40℃近い暑さの中で、熱中症になった方が一人

もいなかったのは本当に奇跡でした。会員の皆さんはもちろん、草刈り機を持って手伝ってくださった自

然と農業サークルの A さん、生活クラブの K さんには、感謝の気持ちでいっぱいです。また、F 先生と

K さんには、地主さんへのご挨拶に 2 度も足を運んでいただきました。 

また、畑仕事以外にも、柳瀬荘東山の整備活動や、柳瀬地区まちづくり協議会環境部会としての「城の

森自然観察会」、コミュニティ広場すずかめの支援など、地域に根ざした活動を続けてきました。 

畑が 2 倍の広さになったのをきっかけに、これからは循環型の持続可能な武蔵野落葉堆肥農法に本格

的に取り組み、「地産地消・自給自足」を合言葉に活動を進めていきたいと考えています。 

 

 

 

 

（１）2025 年度の役員体制と作業運営方針 

 

【役員体制と作業運営チーム編成】 

2024 年度  2025 年度の役員体制 

代 表  中原幹男  代 表 中原幹男 ・代表 中原が継続 

・副代表 2 名体制で代表を補佐代行する。 

・アドバイザー清水 広報、資料作りを担当。 

 全般アドバイス 

・アドバイザー宇佐美 農事計画の策定支援・ 

指導等。種・苗手配 

副代表 阿部精二 

鵜澤恵美子 

 副代表 阿部精二 

鵜澤恵美子 

会 計 鈴木忍 

中原 

 会 計 鈴木忍 

中原 

ア ド バ イ ザ

ー 

清水仁一 

宇佐美進 

 アドバイザ

ー 

清水仁一 

宇佐美進 

会計監査 松澤 正  会計監査 松澤 正 

運 営 チ ー ム

委員 

8 名 

 

 運営チーム

委員 

9 名 

 

・（日誌日）稲村、高野、岡崎  

・（日誌木）西郡、劉、（阿部）、（鵜澤）  

・渋谷昇、吉田万、鈴木忍、中里 
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（2）主要活動・・・日常の作業内容については、随時配信している「作業日誌」による。 

 

月/日 イベント 備考 

1/5 仕事始め 収穫、ご近所年始挨拶回り 

1/初旬 落ち葉掃き準備 1/11 三芳町伊東園、1/12 陽子ファーム管理林落葉掃き準備 

1/中旬 落葉掃きに参加 1/18 陽子ファーム落葉掃き、すずかめにて子ども食堂七草がゆ 

1/25 落葉掃きに参加 伊東農園 

12 ～ 2

月 

城の森探検会  下

見を含め 5 回実施 

12/15 下見会 29 名、探検会 1/26 30 名、2/9 22 名、2/20 17

名、2/23 20 名 観察ルートの開拓開始 

2/2 総会＆懇親会 会場すずかめ 参加 24 名 

2/6 農事計画検討会 農事スケジュールと作付け品種などの年間計画の策定と共有 

3/2 陽子ファーム収穫 陽子ファームさん NO.9 圃場でヤーコン掘りのお手伝いに 14 名参加 

6/1 城の森自然観察会 第 1 回城の森自然観察探検会実施 参加 34 名 

6/5 移転先畑内定 4 反 

6/22 移転先畑使用開始 サツマイモを第 1 回 140 本植付た。2 回目 6/26、3 回目 7/3 

6/29 旧畑にて夏の収穫

デー 

ジャガイモ、玉葱等。 野菜文字撮影。地主さんを招待してお礼の茶話会

開催。 

7/1  移転先畑契約 耕作受委託契約成立 

8/10 旧畑撤収完了 8/17 完全撤収 10/23 地主さんへ挨拶 F 先生 K さん中原 

8/14 新畑朝礼はじめ 8/28 新ファーム作付け会議 

11/2 芋ほり＆麦まき すずかめイベント 近隣農家さんの畑と新ファーム 

11/26-

12/11 

柳瀬地区サークル

発表会出展 

柳瀬地区サークル発表会出展（活動展示、新規会員勧誘） 

さつま芋のツルで作ったリースを出展 

12/7  城の森自然観察会 第 2 回城の森自然観察探検会実施 参加 30 名 虫探しと箒づくり 

12/13 枯れ木伐採玉切り A さんほか埼玉森林サポーター3 名の応援で落葉掃き会場枯木処理 

12/25 枯れ枝処理 陽子ファーム落ち葉掃き準備・鍬納め会 

 

圃場の移転     
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（3）活動計画に対する実績評価と課題 

 

計画  結果（実践状況）＆評価  

作業運営・管理   

 移転 ・移転期間中に、男性５～6 名の体調不良者があり、戦力的に苦しい状態であった
が、数名の臨時出動や残りのメンバーの頑張りと、川田さん、生活クラブ小山さん、
看護学部生の応援等を受け、なんとか地主さん希望の時期までに移転を終了した。 

〇 

全般 ・農事スケジュール検討会 2 回を開催し、計画的に栽培を行った。 〇 

ここ数年の新た
な取り組み 

・落ち葉 堆肥の活用 4 年目。 生ごみ堆肥作り 2 年目。 〇 

・シイタケ栽培の拡大 4 年目。25 年は猛暑で不作。 △ 

・「すずかめ」支援・共助 5 年目。 運営・カンパ・構築・資材など ◎ 

・城の森開拓と自然観察探検会の実施 〇 

農地の活用状況 ・旧畑では、夏の返還のため作付けを縮小した。新畑では、西側で従来品種の栽培を
実施。新畑では、サツマイモ 1600 本の植付を行ったが、５％しか収量が無かった。 
※詳細は３．項「作付けマップ」参照。 

〇 
X 

作付け品目 
＆収穫実績 

・  種類の作付け・収穫をすることが出来た（昨年は 62 種類）。 
本年も畝幅、畝間をそれぞれ 70 ㎝を基本とし、少量多品種で畝の活用ができた。 
※詳細は 2．項「農事スケジュール」を参照。 

〇 

作業日数 
＆参加人数 

・作業日数は、92 日、延べ作業者数は、1,347 人（昨年は 92 日、1407 人） 
・一作業日当たりの参加人数は平均 14.6 人（前年度 16.2 人、1.6 人減少） 
※陽子ファーム体験作業含む 

X 

運営費管理   

 収支結果 ・会費収入、入会金のほか、色々な臨時収入があり、また、移転先の倉庫構築のため
会員 1 人あたり 1,000 円を臨時徴収し、繰越金 9,888 円を残した。 

〇 

臨 時 収 入 と 購
入・寄付 

・市のサトイモ補助金 2 万円を得、マルチや肥料を予備的に購入したほか、埼玉県
森林ボランティア補助金 21 万円で小型チェーンソー2 台、草刈り機 2 台、鋸・
鎌などを調達し、城の森開拓や新旧畑の整備に活用した。臨時徴収した会費では、
移転先の倉庫建築材料費に充てた。鈴木忍さん、鈴木安弘さん、柴崎さんからは、
資材現物提供など多くの寄付をいただいた。昨年不作で不可だったサトイモの外
販（O さん）収入があった。すずかめエアコン 2 台目増設支援カンパなど、会員
による協力をもとにすずかめに 3 万円８千円の寄付ができた。（ほかに直接の個人
寄付あり） 

◎ 

イベントの開催 ・移転のため、夏秋の収穫祭イベントを開催しなかった。12 月に鍬納実施。 △ 

農工大との連携 ・桑の実を少量採集し、ジャム用として陽子ファームに提供した。 〇 

地域との交流 ・柳瀬まちづくりセンター展示会に参加（11 月） 〇 

・「柳瀬莊東山整備活動」に参加（通年） 〇 

・コミュニティ広場「すずかめ」の支援 〇 

・柳瀬地区まちづくり協議会環境部会に出席。 〇 

農家との 
交流＆支援 

・陽子ファーム：枯れ枝処理＆落ち葉掃きに参加。農作業応援 1 回。 〇 

・三芳町伊東農園（さつま芋の苗提供農家）：枯れ枝処理＆落ち葉掃きに参加。 〇 

・N さん圃場ですずかめ子ども食堂芋ほり会、新畑で麦まき実施 11 月 〇 

その他 
季節のお届け 

・長野宮川農園のりんごを、陽子ファームさんに届けた。 〇 

環境市民の会共同
プロジェクト 

・生活クラブ生協埼玉と所沢環境市民の会のデポー廃棄物循環プレプロジェクトと
して、デポー生ごみの受け入れ・堆肥化実験を 12 月から始めた。 
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（4）2025 年度会計報告＆会計監査報告 

 

 

 

 

 

 

 

（単位：円）

予算 実績 差異

年会費 117,000 106,000 -11,000

入会金 6,000 3,000 -3,000 予算3,000x2　実績3,000x1

寄付・カンパ 20,000 33,120 13,120 すずかめ運営支援・エアコン2台目

総会剰余金 10,000 12,800 2,800

春・秋収穫祭剰余金 20,000 0 -20,000 引越しのため不開催

ゆるゆる水道代 2,000 1,000 -1,000

里芋外販 10,000 4,000 -6,000

「連」活動補助費 10,000 10,000 0 生活クラブ

サトイモ補助金 10,000 20,000 10,000 農業振興課

埼玉県森林整備補助金 210,000 213,000 3,000 埼玉県農林部

臨時会費 35,000 31,000 -4,000 新ファーム倉庫整備費

武銀口座利息 7

①当期収入計 450,000 433,927 -16,073

資材 30,000 30,373 373

種苗 50,000 29,830 -20,170

肥料 10,000 17,514 7,514

水道代（伊藤畜産） 3,000 4,000 1,000

新倉庫整備費 35,000 36,466 1,466 新ファーム倉庫資材

消耗品 3,000 330 -2,670

福利厚生費 10,000 14,578 4,578 カフェ関係8,056 鍬納6,522

事務費 2,900 3,445 545

寄付金 38,000 38,000 0

謝礼 20,000 16,780 -3,220

森林整備 215,444 215,444 0 チェーンソー、草刈り機、鋸、鎌等

地代相当 30,000 30,000 0 新畑受委託契約

その他 0 6,726 6,726

②当期支出計 447,344 443,486 -3,858

①-②当期収支差 2,656 -9,559 -12,215

前期繰越 19,447 19,447 0

次期繰越 22,103 9,888 -12,215

【会計監査報告】

2025年1月1日～2025年12月31日の会計書類について監査を行い、2025年12月31日現在の財産及び

収支状況を適正に表示していると認めます。

2026年1月　日　　　　会計監事　松澤　正　　㊞

項目

支
出
の
部

内容

予算3,000x37、新規2
実績3,000x35、1,000x1

収
入
の
部

8 
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２．農作業スナップ 

コロナ禍でしたが安全・感染防止に注意し乍らの農作業で無事 1 年間を過ごすことが出来ました。 

休憩時のカフェや五節句のおご馳走等、新規加入会員も迎えて楽しくできました。 

1/26 ブロッコリの収穫 2/16 椎茸榾木の水やり 3/9 ジャガイモの植え付け 

5/4 スナップエンドウ収穫 6/29 ジャガイモ収穫

 

7/3 新圃場でのサツマイモの植え付け

 

9/14 ジャガイモの植え付け

 

9/25 大根の種まき

 

10/9 ステッィクブロッコリ植え付け

 
10/23 大根の間引き

 

11/13 サツマイモの収穫

 

12/15 白菜の縄縛り

 

 

宇佐美アドバイザーによる「農業実践教室」 

みんなで実践して色々勉強になりました 

キュウリの摘心

 

11/21 玉ねぎの植え付け 

 

3/2 陽子ファーム ヤーコン収穫手伝い 
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（２）地域団体との連携＆支援 

柳瀬公民館サークル発表展示 柳瀬地区まちづくり協議会環境部会 収集落葉堆肥場 

 ■城の森探検会 

 

 

 

 

 

コミュニティ広場「すずかめ」支援 2025.1 落葉掃き体験会 

 11/2 子供たちの芋ほり体験
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ファーム　西側 （２０２５年秋冬 ）
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ファーム　東側 V8
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ち

8

9

植
付
7

/

3

紅
あ
ず
ま
4

2

本
紅
は
る

か

4

0

本

植
付
7

/

3

紅
は
る
か

8

7

本

植
付
6

/

2

6

す
ず
ほ
っ
く
り

1

0

5

本

植
付
6

/

2

6

す
ず
ほ
っ
く
り

1

2

0

本

植
付
6

/

2

6

紅
あ
ず
ま

1

3

5

本

植
付
6

/

2

6

紅
あ
ず
ま

1

2

7

1

1

/

2

す
ず
か
め
麦
ま
き
３
筋

農
林
6

1

号

0

.

5

ｋ
ｇ

苦
土
石
灰
事
前
投
入

耕
運
機
入
れ
た

1

1

/

3

中
原
追
加
4

筋

1

ｋ
ｇ

1

1

/

6

麦
ま
き

農
林
6

1

号

4

筋

2

ｋ
ｇ

苦
土
石
灰
不
投
入

不
耕
起

11/13
収穫

10ｋｇ

11/13
収穫

10ｋｇ

11/16
収穫

12ｋｇ

11/16
収穫

5.5ｋｇ

11/13苦土

石灰散布
5kg
11/14耕運

11/13苦土

石灰散布

5kg11/14耕

運11/18腐
葉土散布

11/20
収穫

7ｋｇ

11/20
収穫

9.5ｋｇ

11/20苦土

石灰散布
5kg

11/20苦土

石灰散布
5kg

11/23
収穫

6ｋｇ

11/23
収穫

7ｋｇ

11/27
収穫

6ｋｇ

11/27
収穫

5ｋｇ

11/27
麦まき

ハナマ

ンテン

3ｋｇ

11/27
麦まき

ハナマ

ンテン

3ｋｇ

11/30
収穫

5.5ｋｇ

11/30
収穫

0.5ｋｇ

12/4 収穫残り3畝全て 2.2ｋｇ

1

2

/

4

麦
ま
き

農
林
6

1

号

4

筋

2

ｋ
ｇ

苦
土
石
灰
事
前
投
入

不
耕
起

1

2

/

1

3

農
林
6

1

号

2

筋

1

ｋ
ｇ

苦
土
石
灰
不
投
入

不
耕
起
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市大ファーム　2025.1～12　参加人数統計 2025.1.31中原

1月 人数 2月 人数 3月 人数 4月 人数 5月 人数 6月 人数

1 5 19 6 18 2 14 3 5 1 14 5 16

2 9 15 9 18 9 8 6 20 4 18 8 18

3 12 18 16 12 13 13 13 13 8 14 12 19

4 16 15 20 18 20 18 17 14 11 14 15 10

5 19 13 27 19 23 20 20 16 15 13 19 16

6 23 17 27 16 25 17 18 19 22 13

7 26 18 30 13 27 16 22 16 26 19

8 30 19 29 16 29 21

月合計 8 134 5 85 7 102 7 101 8 124 8 132

1日平均 16.8      17.0      14.6      14.4      15.5      16.5      

7月 人数 8月 人数 9月 人数 10月 人数 11月 人数 12月 人数

1 3 17 3 13 4 6 2 13 2 13 4 18

2 6 13 7 14 7 16 5 15 6 17 11 13

3 10 13 10 9 11 11 9 16 13 16 14 3

4 13 15 14 15 14 13 12 14 16 13 18 21

5 17 11 17 12 18 15 16 11 20 9 21 15

6 20 13 21 12 21 14 19 13 23 16 25 17

7 24 13 24 13 25 14 23 17 27 15 28 16

8 27 20 28 15 28 16 26 3 30 11

9 31 14 30 17

月合計 9 129 8 103 8 105 9 119 8 110 7 103

1日平均 14.3      12.9      13.1      13.2      13.8      14.7      

年間合計 年間合計日数 92

年間累計人数1,347

1日平均 14.6      


